El poloeo cristiano
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. * Laidea del noviazgo en el mundo surge de La preocupacton de “conocer biew”\
ala parg’a antes de tomar La declsidén de casarse. .
* (Qps {LwaL’w{ades del pololeo sow: I

*  Conocerse profundamente, sobre todo en Lo emocional Y espiritual
*  Aprender a amar desinteresadamente, renunciando muchas veces o mis
I propilas preferencins. €L amor es La entrega Libre del corazin. I
*  Disfrutar sanamente, compartir con La familia Y amistades del otvo.
°  Crecer juntos en swvida cristiona.
I *  Prepavarse para el vaatrimonto I
*  Elacto conyugal tiene un doble significado: de union (la donactom mutua ),

Y de procreacton (apertura a la transmision de la vida). Nadie puede romper
I estn conexion que Dlos ha querido entre Los dos significados del acto I
conyugal, excluyendo de La velacton el uno o el otro. Solo dentro del
matrimonto, el sexo es tanto una entregn total de amor al otro, como una
\ fuente de alegria, ablerta a la vida (hijos). /
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{ * Youcat #400 en adelante
*  Preguntas Yy respuestas sobre la sexualidad

nttps://www . tweetingwithgod.com/es/content/420-esta-anticundo-Lo-oe- I

no-temer-relaclones-sexuales-antes-del-matrimonto o
I *  Cawnal de Youtube de una consagrada sobve teologia del cuerpo: I
¥ nttps://www. Uoutube.com/channel/UCIhg\wes_Pri)ePeWNOFeRSW/ Video
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I *  Cownsejos del Papa sobre el pololeo: I
. nttps://www. religionenlibertad.com/papa_francisco/4 297 6/siete-
\ valiosps-conse|os-del-papa-francisco-sobre-el-noviazgo-en-ammoris html

/



https://www.tweetingwithgod.com/es/content/420-esta-anticuado-lo-de-no-tener-relaciones-sexuales-antes-del-matrimonio
https://www.youtube.com/channel/UCIhgWe5_PriJ6P6WNOFck5w/videos
https://www.religionenlibertad.com/papa_francisco/48976/siete-valiosos-consejos-del-papa-francisco-sobre-el-noviazgo-en-amoris.html

Textos del Papo

. Aprender a amar es algulen wo es algo que se iuprovisa wi puede ser el objetivo de u
breve curso prevéo a la celebraclon del maatrimontlo. Ewn vealldad, cada PEFSONA SE Preparn
parn el matrinmonlo desde el dia de su nactmlento. Popa Fra NELSCO. -
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Evangelios
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I * Jn, 15 Nadie tiene amor mas grande que el que da La vida por sus amioos. l
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Ovactbw final Y proposito de equip
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l Terminar con una oracton (se sugiere La oracion del ECYD) Y un proposito gue \
I puedan trabajar como equipo: _
Seiior Jesus: I
Te entrego mis manos para hacer tu trabajo.
| e entrego mis ples para seguir tu camino.
Te entrego wmls 0jos para ver como ti ves. [
Te entrego mal Lemgua para hablar tus palabras.
I Te entrego vl mente para gque tu piemnses en md.
Te entrego il esplritu para que ti ores en v, I
Solbre todo te entrego mi corazon para que en wml ames a tu Padre Y a todos Los
I hombres.
Te entrego toolo mal Ser pava que crezeas tu en ml, para que seas tui, Cristo, quien I
viva, trabaje Y ore en ml. Amén. .
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