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Mis amigos

El responsable lleva dos botellitas (una con agua y otra con aceite), lleva también un poco de 

Tang (polvos para preparar refresco). Lleva 2 vasos para la demostración. Pide a los niños que 

estén atentos a lo que va a hacer: En un vaso, pone la mitad de agua, luego pone la otra mitad de 

aceite y les hace notar que no se mezclan... así es la amistad con un niño egoísta, que sólo piensa 

en sí mismo y no se da a los demás... no hay intercambio, no se mezclan... no hay amistad. 

Luego, en el otro vaso pone agua hasta la mitad y hecha el Tang... inmediatamente el Tang baja y 

se mezcla con el agua, formando un delicioso jugo... Así es la verdadera amistad de un niño que 

busca el bien del otro, se mezcla completamente con el otro hasta estar tan unidos que ya no se 

pueden separar. Tanto el agua como el Tang quedan transformados en algo mejor aportando lo 

que cada parte tiene. Así debe ser una buena amistad.

Reflexión

Reflexionar cómo pueden ser verdaderos amigos en la vida de cada uno de ellos.

Confianza: la confianza facilita la amistad porque es confiar en el otro compartiendo algo que tú 

consideras importante, es abrir el corazón tanto para dar como para recibir. 

Generosidad: en la amistad, la generosidad nos permite dar con alegría a los demás algo de tí 

mismo. Sin esperar recompensa.

Lealtad: en la amistad, ser leal es ser fiel a tu amigo, leal es un amigo que no critica ni murmura a 

sus espaldas, que no traiciona una confidencia que le hizo su amigo, que nunca piensa mal de lo 

que hace el otro. Un buen amigo defiende al otro en los momentos de dificultad y trata de ayudarle 

a superar sus defectos por todos los medios.

Gratitud: En la amistad ser agradecido, es valorar los servicios, los favores que nos hacen los 

demás, darme cuenta de todo lo que bueno que me dan y reconocer que no lo merezco. Es 

también estar agradecido por el don de tener a un amigo cerca de mí.

Que un amigo es aquel que busca y hace siempre el bien al otro.

Que los niños experimenten entusiasmo y gozo profundo de vivir 

amistades verdaderas. 

Cristo nos pide amar a todos pero no que todos sean nuestros 

amigos “íntimos”.
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Extras

Características de la amistad

• Te acepta como eres y te aprecia por ti mismo. • Está junto a ti cuando lo 

necesitas. • Respeta tu forma de pensar y te valora. • No te traiciona ni 

habla mal de ti a tus espaldas. • No es posesivo, te deja ser tú. • Sabe 

perdonarte y pedirte perdón. • Sabe guardar secretos. • No gasta bromas 

pesadas que puedan molestarte. • Te dice tus defectos y errores con tacto 

y  cariño. • Se sabe sacrificar en 

Los niños pueden escribir estas características en cartulina, dividirse en 

2 grupos y representar un comercial (como en televisio) para una 

amistad verdadera.

VIDEO:
Cosas que deberíamos decir más veces-Kidpresident: 
https://www.youtube.com/watch?v=m5yCOSHeYn4

Para más infomación puedes hacer click en el siguiente Link

https://www.youtube.com/watch?v=m5yCOSHeYn4
http://www.ecydchile.cl/wp-content/uploads/2019/03/Mis-amigos.pdf

