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1. Juego: Ruleta de preguntas. La idea es con esta ruleta: 

https://wheelofnames.com/es/. En esta ruleta pueden poner el nombre de todas y 

girarla. Cuando sale el nombre de una, puede escoger un número del 1- 35 y le hacen 

una de estas preguntas: (preguntas divertidas y lindas, para que se conozcan más) 

1.       ¿qué quieres ser cuando seas grande? 

2.       ¿Si pudieras vivir dentro de una película por un día, en cuál sería? 

3.       ¿Si pudieras salir con un personaje famoso con quién sería? 

4.       ¿Qué sería lo primero que harías si ganaras la lotería? 

5.       Si tuvieras una máquina del tiempo, ¿cuál sería tu primer destino? 

6.       ¿En caso de que hubiera un apocalipsis zombie, cuánto crees que durarías 

vivo? 

7.       ¿Cuál es el mejor consejo que te han dado? 

8.       ¿Qué único objeto salvarías si tu casa estuviera incendiándose? 

9.       Si solo pudieras comer una cosa por el resto de tu vida, ¿qué sería? 

10.   Si fueras un electrodoméstico, ¿cuál serías y por qué? 

11.   ¿Qué suelen pensar de ti a simple vista y no es verdad? 

12.   Si pudieras hacer una regla y que todo mundo la siguiera por un día, ¿cuál 

sería? 

13.   ¿Qué es lo primero que quieres hacer cuando se acabe la cuarentena? 

14.   Si pudieras escoger vivir en el universo de un libro, serie o película, ¿cuál 

sería? 

15.   ¿Cuál es un trabajo que nunca harías? 

16.   Si fueras un postre, ¿qué postre serías? 

17.   ¿Cuál es tu trabajo soñado? 

18.   ¿Cuál es el objeto más raro de tu habitación? 

19.   ¿Qué rasgo de tu personalidad no te gusta? 

20.   ¿Cuál ha sido el momento más feliz de tu vida? 

21.   Cuenta 1 manía que tengas. 

22.   ¿Qué don te gustaría tener? 

23.   ¿En dónde te gustaría vivir y por qué? 

24.   ¿Qué característica buscas en un amigo? 

25.   ¿Cómo describirías tu fin de semana perfecto? 

26.   Pelicula o serie favorita 

27.   Dato freak 

28.   Si pudieras elegir cualquier lugar del mundo ¿Dónde te gustaría vivir? 

29.   ¿Tienes algún ídolo o persona que te inspira? 

30.   ¿Cuál es tu mayor manía? 

31.   Si fueras un animal ¿cuál serías? 

32.   ¿Con qué personaje ficticio te identificas más? 

34.   Si pudieras cambiar en el mundo, ¿qué cambiarías? 

33.   ¿Qué superpoder tendrías? 

35.   ¿Cuál es el mejor recuerdo de pequeña? 

 

 

 

https://wheelofnames.com/es/


 

 

2. Diario ECyD: explicarles que van a tener un diario ECYD en el que van a poder ir 

usando para las actividades que hagamos en los encuentros y así cuando aprendan 

algo o haya una frase linda que les gustó, puedan escribirlo y se recuerden para 

después. Lo que aprendemos en el ECYD ayuda mucho hasta cuando ya somos 

grandes, y además Jesús es nuestro amigo y quiere tener una amistad conmigo 

entonces esta es una forma entretenida de tener una amistad con Jesús y contarle de 

las cosas que me pasan, darle gracias, etc… 

La idea para decorar la libreta es que busquen una frase que les guste y les ayude de 

Dios y la pongan de portada, pueden ser creativas…. imprimirla, escribirla… y además 

que le pongan su nombre a la libreta.  

 

Links con frases que les pueden ayudar: 

- https://photos.google.com/share/AF1QipPQ-

Wxf1UOXMIt7HrJu9CPLcsVbsYcAffOyAbm-AcKG9YbBIF_knUUXl-

WsQeHQ4w?key=RUhLYjFFYjNncFUwM3dlUElQcS1UdzFaTEpURDBn 

- https://photos.google.com/share/AF1QipNQ1uwknPyOkTTHlZAAZlTfu_SNQIrXXi4lP

rTp7P3r6IhASzrxa-

eYWQHaF7bUFA?key=VXNuZ21CTktGNjNFZy1MSlJNWUx2WGNzaXBaTnVn 

 

 
 

3. Primera actividad en el diario ECYD: 

- Escribir la oración del ECYD en la primera página: 

 

Señor Jesús: Te entrego mis manos para hacer tu trabajo. Te entrego mis pies para 

seguir tu camino.  Te entrego mis ojos para ver como tú ves. Te entrego mi lengua 

para hablar tus palabras. Te entrego mi mente para que tú pienses en mí. Te entrego 

mi espíritu para que tú ores en mí. Sobre todo te entrego mi corazón para que en mí 

ames a tu Padre y a todos los hombres. Te entrego todo mi ser para que crezcas tú 

en mí, para que seas tú, Cristo, quien viva, trabaje y ore en mí. 

 

https://photos.google.com/share/AF1QipPQ-Wxf1UOXMIt7HrJu9CPLcsVbsYcAffOyAbm-AcKG9YbBIF_knUUXl-WsQeHQ4w?key=RUhLYjFFYjNncFUwM3dlUElQcS1UdzFaTEpURDBn
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https://photos.google.com/share/AF1QipNQ1uwknPyOkTTHlZAAZlTfu_SNQIrXXi4lPrTp7P3r6IhASzrxa-eYWQHaF7bUFA?key=VXNuZ21CTktGNjNFZy1MSlJNWUx2WGNzaXBaTnVn


 
 

- En la siguiente página van a dibujar cada una de las cosas que se entregan en la 

oración: manos, pies, ojos, lengua, mente, corazón y a la par de cada uno van a 

escribir algo. 

- Manos: Dibujar mis manos: algo que quiero hacer para ayudar a mi familia hoy: puede 

ser lavar los platos, ayudarle a alguien en algo que necesite, cocinarles algo rico... 

- Pies: Juego!!! La primera que traiga el zapato más raro que tengan en su casa…. Y 

después que escriban un sueño que tienen cuando sean grandes (qué quieren ser, un 

sueño que tienen) y explicarles que si se lo cuentan a Jesús, Él también las va a 

ayudar a cumplirlo. 

- Ojos: Jesús nos ve con amor a cada una de nosotras. Entonces ahí van a escribir 

algo que les gusta de ustedes mismas, por ejemplo: que son alegres, que son 

serviciales, o puede ser que les gusta su pelo o sus ojos, o que son inteligentes…. 

- Lengua: Algo que puedo hacer para amar con mis palabras, puede ser que le van a 

dar gracias a alguien, van a hablar bien de las personas, van a decirle a su familia que 

los quieren….ir a hacerlo!!  

- Mente: Pedirle a Jesús que las ayude con el colegio. Pueden escribir la materia que 

más les cuesta y Él las va a ayudar. 

- Corazón: Dios me ama con todo su corazón. Buscar una  canción de Dios que me 

ayude a acercarme a Él o que me llegue o me haga sentir especial y compartirla. 

 

 


